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A Milano Obesity Day Summit, una persona su otto nel mondo & obesa

MILANO - Milano ha ospitato I'Obesity Day Summit su obesita e microbiota, un
congresso nazionale di grande rilevanza, organizzato dall'Ordine dei Biologi
della Lombardia per celebrare la giornata mondiale contro I'obesita. L'evento,
che si e svolto nei Chiostri di San Barnaba, ha avuto un impatto significativo
sulla medicina e sulla salute pubblica, rappresentando un momento storico
nella lotta contro I'obesita. Grazie al patrocinio di universita e istituzioni
scientifiche, come ATS Bergamo, Universita' e-Campus, Coni Lombardia,
Fondazione Don Gnocchi, Fondazione Irccs Ca Granda - Ospedale Maggiore
Policlinico, Fondazione Valter Longo, Opl - Ordine degli Psicologi della
Lombardia Il Summit ha avuto una grande rilevanza, non solo per l'altissimo
valore scientifico che hanno portato i relatori, ma anche per il messaggio che
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MILAND - Milzna ha ospitato 'Obesity Day Summit s obesitd & micrablots, un
congressa nazionale di grande rlevanza, onganizzato dall' Crdine dei Biclogi della
Lombardia per celebrate 3 glomals mondlale contro Iobeshs, L'evento, che sl &
svoits nel Chiostr di San Bamaha, ha avuto un Impatts significative sulla medicing
e sulle salute pubblica; reppresentande un memenia storico nella lotta contro
l'obesita, Grazie 8 patocinio di universits @ istituziont sclentifiche, come ATS
Bergame, Universita’ sCampus, Conl [ombardla, Fondazions Den  Gnocchi
Fondazione lrocs Ca Granda - Ospedale Maggiore Policlinico. Fondazione. Vatter
Longo, Opl - Ordine degli Psicologh della Lombrardia || Summit ha svulo uné grande
rilsvanza, non solo per l'altissime. valore scientifico che hanno portate | relator, ma
anche per il messagoio che ha trasmesso: Fobesitd & una guestione che cainvolge
tuita 1a societd, nan soio il campo medico. Con un programima fices e stimolante;
sono gtat trattall tam| endelzll come l'obesits, | micrabiota intestinale e le malattie
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croniche mAon trasmissiblll offrendo uropponunita unica dl confronto a livello
nazionale e internazionale; | responsabill scientificl Rudy Alexander Rosselio e
Marcella Romeno, Insleme al moderatort Linda Marme Arianna Bettigs, Fabrzio
D'Agosting, Andrea-Maglioni, Manuela Meloni 1 refaton esperti del settore. hanno
reso ognl incontro un punto di riferimento per | comunita scientifica, contribuendo
a far luce su temi di primaria imponanza, ereando cosl un flusso dinamico e

ha trasmesso: I'obesita & una questione che coinvolge tutta la societa, non
solo il campo medico. Con un programma ricco e stimolante, sono stati

coinvolgente di discussionl scientifiche. L'Obesity Day' Summit su obesitd e
micretiola ha venialo inoltre un parterre dl figure istiuzionall che hanno introdatio
il congresso con | propd saluti e compliment], di persona o tramite videamessaggl
Tra guesti. Orazio Schillacl, Ministro della Salute con una lettera di saluti, Marcello
Giemmaio, Sotlosegretario di Stalo per fa Salute con un-ampio video intervento, non
salo dl ealut istituzionali, malio apprezzato da futtl | 260 partecipantl { avento eold

trattati temi cruciali come I'obesita, il microbiota intestinale e le malattie
croniche non trasmissibili, offrendo un'opportunita unica di confronto a livello
nazionale e internazionale. | responsabili scientifici Rudy Alexander Rossetto
e Marcello Romeo, insieme ai moderatori Linda Marre, Arianna Bettiga, Fabrizio D'Agostino, Andrea Maglioni,
Manuela Meloni e i relatori esperti del settore, hanno reso ogni incontro un punto di riferimento per la comunita
scientifica, contribuendo a far luce su temi di primaria importanza, creando cosi un flusso dinamico e coinvolgente
di discussioni scientifiche. L'Obesity Day Summit su obesita e microbiota ha vantato inoltre un parterre di figure
istituzionali che hanno introdotto il congresso con i propri saluti e complimenti, di persona o tramite videomessaggi.
Tra questi: Orazio Schillaci, Ministro della Salute con una lettera di saluti, Marcello Gemmato, Sottosegretario di
Stato per la Salute con un ampio video intervento, non solo di saluti istituzionali, molto apprezzato da tutti i 260
partecipanti ( evento sold out) e dal Presidente dell'ordine che ha commentato "Un messaggio straordinario, denso
di contenuti di altissimo valore, riuscendo a trasmettere con chiarezza e responsabilita una visione lucida e obiettiva,
senza tralasciare la profondita tecnica e scientifica che lo rende una risorsa imprescindibile per chi opera nel
settore. Un esempio perfetto di comunicazione autorevole ed efficace". Il Consigliere Emanuele Monti, Presidente
della IX Commissione permanente Sostenibilita sociale, Silvia Scurati, consigliere di Regione Lombardia e referente
dell'intergruppo consiliare "Diabete, obesita e stili di vita" con un video saluto, Elena Faini, docente Universita E-
Campus e il dottor Valter Longo, direttore del Longevity Institute della University of Southern California (USC).
Nonché, il Presidente del Coni Lombardia Marco Riva e la neo Presidente dell'Ordine degli Psicologi Lombardia
Valentina di Mattei, tramite il Presidente Rossetto, e di persona il Presidente del Collegio Interprovinciale delle
Ostetriche delle 8 province lombarde, Nadia Rovelli e il Presidente
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Diego Catania dell' Ordine TSRM e PSTRP di 7 province lombarde. Numerose le riflessioni riportate, ma degne di

nota quelle presentate dal Presidente Rudy Alexander Rossetto che ha aperto il congresso con un dato allarmante:
"Una persona su otto nel mondo vive con obesita", mettendo in luce I'urgenza di affrontare questa emergenza
sanitaria globale. Durante le due giornate si sono poi trattati temi come i rischi dell'obesita in eta infantile, la
connessione con le patologie cardiovascolari, la relazione tra alimentazione e salute e i disturbi del comportamento
alimentare. Non solo speech: il congresso e stato ricco di momenti salienti, come la presentazione ufficiale della
rivista scientifica PHOTO 51, attualmente l'unica rivista scientifica ufficiale indicizzata e prima tra gli Ordini dei
Biologi su scala Nazionale. Creata per tutto I'ecosistema scientifico e realizzata con il contributo di mediAbout, la
rivista si propone come uno strumento fondamentale per la diffusione di articoli scientifici rilevanti. In occasione
dell'evento, & stato distribuito in forma cartacea in esclusiva il primo numero, accompagnato dalla presentazione del
board scientifico. Come sottolineato dal Presidente Rossetto, "non € una rivista SOLO per i Biologi, ma una rivista
DEI Biologi per tutto I'ecosistema scientifico". Nonché la firma storica in diretta del protocollo d'intesa tra I'Ordine dei
Biologi della Lombardia e ASMEL (Associazione per la Sussidiarieta e la Modernizzazione degli Enti Locali),
sottoscritto dal Presidente dell'Ordine lombardo, Rudy Alexander Rossetto, e il Presidente delllASMEL, Francesco
Pinto. L'Ordine Biologi Lombardia implementera un modulo applicativo avanzato per consentire agli enti locali di
individuare in modo rapido e preciso professionisti qualificati all'interno dell'Albo. Cid permettera ricerche mirate per
competenze, specializzazioni e disponibilita, favorendo un incontro immediato tra domanda e offerta di
professionalita specifiche. In questa occasione, & stata anche lanciata la nuova ed unica piattaforma a livello
nazionale per i Biologi denominata "Biologi InComune". L'Obesity Day Summit ha ribadito con forza l'importanza di
un impegno collettivo per affrontare I'obesita e le sue comorbidita. Il ruolo dell'Ordine dei Biologi della Lombardia &
fondamentale per cercare di tenere sotto controllo la situazione, educare e informare costantemente le persone,
sensibilizzando tutti sulla necessita di una prevenzione attiva. Ma non solo, ognuno gioca un ruolo in questa lotta, e
la collaborazione € la chiave per ottenere risultati concreti. "Scegliere la prevenzione come priorita comune € una
scelta vincente per il benessere di tutti. Insieme, all'interno della nostra rete, possiamo fare la differenza, unendo
forze e conoscenze per creare un futuro pit sano e consapevole per le nuove generazioni, che sono il futuro della
nazione', ha concluso il presidente OBL Rossetto. - foto ufficio stampa Studio Belive - . mgg/com 08-Mar-25 11:30.
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